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年末年始の営業のお知らせ：  
12 月 29 日      14:30 閉店 
12 月 30 日～1 月 3 日 休業 
1 月  4 日      営業開始（通常通り 11:00～18:30） 

ご迷惑をおかけ致しますが、よろしくお願い申し上げます 
 
★国際中医師による漢方相談がさらに充実（要予約 TEL:044-222-4484） 
ご好評をいただいている予約制漢方相談に、中医師/国際中医師の有資格者 2 名が加わり、

合計 3 名の専門家がご相談をお受けできるようになりました。 
不妊相談の他、更年期障害、冷え、便秘、アトピーの他、長年の持病など、ご自分の体質

をしっかり理解した上で、漢方で改善したいという方、是非お気軽にご相談ください。 
 
相談は無料ですが、お一人お一人に、十分な時間（約 1 時間）をかけて行いますので、必 
ずご予約をお願いいたします。 
 
★12 月の ハーブ・アロマ講習会スケジュール （要予約 TEL:044-222-4484） 
毎週火、水、木曜日 11:30～12:45  /  14:30～15:15 
テーマ：乾燥を防ぐ保湿アロマケア ★シアバター入りハンドクリーム★ 
料金： 630 円（税込）※講習会当日のお買い物は全品 5%OFF になります。 
 
★漢方セミナーのご案内 
漢方の本場中国から来られた中医学講師の仝（とん）先生が、日々の健康管理に生かせる

漢方の知識について、やさしく、わかりやすく教えてくださいます。 

今回のテーマは、『免疫力で風邪・花粉症対策』 

日時：2012 年 1月 24 日 1:30～3:00  

参加費：500 円 （詳しくは別途資料、もしくは店内スタッフにお気軽にお尋ね下さい） 
 

~漢方で風邪対策～ 
当店では、眠くならない風邪薬を取り扱っております。 
症状や体調、病位などに合わせて 
 
◇青い風邪：発熱と一緒に寒気を伴う風邪 
             →葛根湯、小青龍湯など 
◇赤い風邪：寒気がほとんどなく、発熱を伴う風邪 
             →天津感冒片など 
などに分けられます。また、風邪を予防するための免疫力アップ

には、板藍根がおすすめです。  
「風邪は万病のもと」と言われるように、他の疾患に発展してしまう可能性がありま 
す。「たかが風邪」と侮

あなど

らず、是非、お気軽にご相談ください。                                              
 

  

くすりとハーブ泰山堂 
TEL:044-222-4484   FAX:044-222-4486   

営業時間：月～金： 11:00～8:30     土：12:30～15:30 


