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◆妊活にも漢方 

 

漢方では「女性の体が妊娠・出産をするのはごく自然なこと」と考え

ます。ところが現代社会では、不規則な食事や睡眠が続き、度重なるス

トレスや冷えなどで、体そのもののパワーが落ちている人がたくさんい

ます。漢方では、不妊の原因を「気」「血」「腎」のポイントから考え 
妊娠しやすい体を作っていきます。また高度不妊治療を受けている場合でも、漢方で、受
精、着床、妊娠の可能性を上げることが期待できます。 
 

 
泰山堂のイベント情報 (要予約：TEL:044-222-4484) 

 
 
◇アロマ初心者向け無料ミニ講座（参加費：無料） 

★今回のテーマは「快眠アロマ」★  
環境が変わって、なかなか寝付けない、途中で目が覚めてしまう・・・という方、

アロマの力で、ぐっすり眠りましょう ※アロマ初心者の方に限らせていただきます。 
日程：① 5/18(土)14:00～15:00   ② 5/21(火) 13:30～14:30  

 
 
 

   
＜次回予告＞ （テーマは変わる場合がございますので、予めご了承ください。） 
アロマでダイエット  ① 6/15(土)14:00～15:00  ② 6/18(火) 13:30～14:30 

デオドラント・アロマ ① 7/20(土)14:00～15:00  
  
◇謝(しゃ)先生の漢方・薬膳ミニミニ講座（参加費：無料） 

★今回のテーマは「梅雨の健康法」★  
梅雨になると体調を崩しやすい方、漢方の知恵を生かして、今年の梅雨は元気に乗

り切りましょう！ 家庭で簡単にできる薬膳茶や薬膳料理のレシピもご紹介します 
日程：5月 22 日（水） 15:30～16:30  
 

＜次回予告＞ （テーマは変わる場合がございますので、予めご了承ください。） 
夏の冷房対策 ： 6 月 19 日（水）15:30～16:30 

 
◇張(ちょう)先生の女性のための無料漢方相談会（参加費：無料） 

全国で活躍中の張先生に、今回は、セミナーではなく個別相談

を実施していただけることになりました。気になっている体の

不調など、この機会に、お気軽にご相談ください。 
日程：6月 22 日（土） 13:30～ (お一人様 約 30 分) 

  
◆国際中医師による漢方相談（要予約 TEL:044-222-4484） 
当店では、国際中医師資格者による漢方相談をお受けいたしております。相談は無料です
が、お一人お一人に、十分な時間（初回約 1時間）をかけて行いますので、必ずご予約を
お願いいたします。子宝相談の他、更年期障害、冷え、便秘、アトピーの他、長年の持病
など、是非お気軽にご相談ください。 

漢方とハーブ 泰山堂 
TEL:044-222-4484   FAX:044-222-4486 

月～金曜日：11:00～18:30   土曜日：12:30～17:30   定休日：日曜日、祝日 
※5 月 1 日は棚卸しのため、14時からの営業になります。 


